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Die Kosten 
 

Blutausstrich-Test 
• Anamnese, körperliche Untersuchung  

• detaillierte mikroskopische Auswertung 

• Befundprotokoll mit Fotodokumentation 

• Ärztliche Befundbesprechung 

 € 200,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung 

• Anamnese, körperlicher Untersuchung 

• detaillierte mikroskopische Auswertung 

• Befundprotokoll mit Fotodokumentation 

• Ärztliche Befundbesprechung 
 € 200,- 

 

 
Kombinations-Test 

• Anamnese und körperliche Untersuchung 
• Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung 
• Blutausstrich-Test 
• Ärztliche Befundbesprechung € 311,- 
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Blutausstrich-Test  
und Dunkelfeld  

sind wertvolle Untersuchungsmethoden im  
Rahmen einer Früherkennung und einer  

Ursachenfindung von Erkrankungen. 
 

 

 
Zur Terminvereinbarung 

- ambulant und stationär - 
 

wenden Sie sich bitte an: 
 
 

 

 
HG NATURKLINIK MICHELRIETH 

Löwensteinstr. 12-15 
97828 Marktheidenfeld-Michelrieth 

 
Tel.: 09394 / 801-0 

Fax: 09394 / 801-310 
E-Mail: info@naturklinik.com 

Internet: www.naturklinik.com 
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Blutausstrich-Test 

 
Der Blutausstrich-Test ist eine ganzheitliche Diagnose-
methode, die wertvolle Hinweise über den derzeitigen 
Gesundheitszustand des Körpers gibt.  

 
Ablauf der Untersuchung: 
 

Dem Patienten werden einige Tropfen Blut aus der Finger-
beere entnommen, um damit einen speziellen Ausstrich zu 
fertigen. Nach dem Trocknen erfolgt zunächst eine grobe 
Beurteilung mit der Lupenvergrößerung, anschließend eine 
mikroskopische Untersuchung. 

 
Wir erhalten Hinweise zu folgenden Kriterien: 
 

� Belastungs- und Verschlackungsgrad, z. B. durch 
Stoffwechselrückstände, Schadstoffe und Toxine 

� Stauungen, Verkrampfungen oder Energiearmut in 
bestimmten Körperregionen 

� Beurteilung des Körpermilieus in Zusammenhang mit 
der Stoffwechsellage 

� Sauerstoffversorgung, Durchblutung, Gefäßbelastungen 
� Belastung des Lymphsystems 
� Nervenbelastungen 
� Entzündungen, rheumatische und autoallergische 

Erkrankungen 
� Anzeichen für Mykosen 
� Allergien und Unverträglichkeiten 
� Zustand der Körperabwehr, und vieles mehr  

 
 
Blutausstrich (mikroskopische Aufnahme)   
      
 
 
 
 
 
 
 
 
   

  Gesundes Blut                    Krankhaftes Blut

 
 
 

 

Ganzheitliche Diagnosemethoden 
 
In der HG Naturklinik Michelrieth führen wir seit vielen 
Jahren neben den bekannten schulmedizinischen Diagno-
severfahren auch Diagnosemethoden aus dem Bereich der 
Erfahrungsheilkunde durch, wie den Blutausstrich-Test und 
die Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung. Viele Erkenntnisse 
wurden gewonnen durch eine enge Zusammenarbeit mit 
dem Internationalen Institut für Erfahrungsheilkunde e.V. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Blutausstrich unter dem Mikroskop 
 

 
Die gewonnenen Untersuchungsergebnisse können unter 
Umständen Anlass für weitere diagnostische Maßnahmen, 
wie z. B. Sonographie, Laboruntersuchungen, Röntgen 
oder Computertomographie sein. Dabei ergänzen sich 
Erfahrungsheilkunde und Schulmedizin in der Diagnostik 
wie Bausteine in einem Mosaik. Davon profitiert der Pa-
tient, denn es können Erkrankungen oft schon in einem 
frühen Stadium erkannt werden und eine anschließende 
Therapie kann dadurch um so erfolgreicher sein. 
 
Auch bei bestehenden Erkrankungen helfen der Blutaus-
strich-Test und die Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung den 
Grad der jeweiligen Belastung zu erkennen. 

 
Wir bieten beide Untersuchungen als Einzeltest oder auch 
in Kombination mit ausführlicher ärztlicher Besprechung 
und schriftlicher Therapieempfehlung oder im Rahmen 
eines ganzheitlichen Check-up an. 

 
 

Dunkelfeld-Vitalblut-
Untersuchung 
nach Dr. v. Brehmer und Prof. Enderlein 
 
Bei der Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung wird das Blut im 
vitalen Zustand mikroskopisch untersucht. Die einzelnen 
Blutbestandteile werden dabei nach verschiedenen Krite-
rien beurteilt.  In Zusammenarbeit mit dem Internationalen 
Institut für Erfahrungsheilkunde e.V. wurde diese Diagno-
semethode erweitert und in ihrer Aussagekraft vertieft. 
 
Ablauf der Untersuchung: 
 

Dem nüchternen Patienten wird ein Tropfen Blut aus der 
Fingerbeere entnommen und anschließend ca. 25 Minuten 
untersucht. Dabei kommt ein spezielles Dunkelfeldmikro-
skop zum Einsatz. 
 
Wir erhalten Hinweise zu folgenden Kriterien: 
 

� Zustand der roten Blutkörperchen (Lage, Form,  
 Bewegung) 
� Störungen im Mineralstoff- / Mikronährstoffhaushalt 
� Zustand der Abwehrkräfte und des Immunsystems 

anhand der weißen Blutkörperchen (Leukozyten /  
 Lymphozyten) 
� Belastungsgrad des Serums mit Fibrinbildung.  

Thrombozyten, Rückstände aus dem Stoffwechsel, 
Anzeichen von Streuherden, Toxinrückstände u.v.m. 

� Beurteilung der Symbionten (Mikroorganismen) 
� Anzeichen für mögliche Pilzerkrankungen 
� Sauerstoffversorgung und Fließeigenschaften  

des Blutes  
� Hinweise auf freie Radikale u.v.m. 
� Eiiweißbelastung  

 
Dunkelfeld-Vitalblut (mikroskopische Aufnahme) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

500-fache Vergrößerung 1.250-fache Vergrößerung 


