
HHerzlich willkommen!
Die HG Naturklinik Michelrieth ist DIE KLINIK für ganz-
heitliche Naturheilweisen für Körper und Seele. HG 
bedeutet „Haus der Gesundheit“. Das ganze Haus mit 
seinem geschmackvollen Ambiente und seiner herrli-
chen Lage inmitten des sauerstoffreichen Spessart ist 
darauf ausgerichtet, dass Sie sich wohl fühlen und zur 
Ruhe kommen können und die Selbstheilungskräfte 
und die Gesundheit gefördert werden.

Das ganzheitliche Konzept  
der HG Naturklinik  
beinhaltet ein weites Spektrum an Diagnostik und 
Therapien, die mit jedem Genesenden individuell ab-
gestimmt werden. Es umfasst eine gründliche schul-
medizinische und naturheilkundliche Anamneseerhe-
bung und Untersuchung, die ganzheitliche Verfahren 
wie den Blutausstrichtest und die Dunkelfeld-Vital-
blutuntersuchung mit einschließen.

Heilung für Seele und Körper
Heilung über das Nervensystem

Aktivierung der Selbstheilungskräfte
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Löwensteinstr. 15, 97828 Marktheidenfeld-Michelrieth, Tel. 09394 8010, www.naturklinik.com



Wir bieten Ihnen auch eine umfassende Analyse der Mi-
kronährstoffe, insbesondere des Eisens, an, d.h. derje-
nigen Vitalstoffe, die eine unverzichtbare Grundlage für 
Genesung und Gesundheit des Körpers sind.
Auch Schwermetallbelastungen sowie Herde an den 
Zahnwurzeln können untersucht werden, da diese nicht 
selten an Störungen des Wohlbefindens und an Krank-
heiten beteiligt sind.

Heilung für Seele und Körper -  
Heilung über das Nervensystem -  
Aktivierung der Selbstheilungskräfte  
Damit das Zusammenspiel zwischen Seele und Körper 
richtig funktionieren kann, sollte das Nervensystem so 
weit wie möglich entspannt sein. Die Physikalische The-
rapie im Haus der HG Naturklinik arbeitet mit einem 
weltweit einmaligen Spektrum an Entspannungsbe-
handlungen sowie Therapien zur Aktivierung und Re-
generation, insbesondere der aus dem Weisheitsschatz 
urchristlicher Heilweisen entwickelten Nervenpunktbe-
handlung nach Immanuel.

Sie können aktiv und bewusst an der Gesundung und 
Heilung von Körper und Seele mitwirken. Hierbei sind 
das Zur-Ruhe-Finden, das Innehalten und die Selbstbe-
trachtung bezüglich des Umgangs mit Mensch, Natur 
und Tieren von großer Bedeutung, damit der Innere 
Arzt wirken kann. Auf Wunsch bieten wir Ihnen eine 
ganzheitliche Gesundheitsberatung an, die auch seli-
sche Aspekte mit einbezieht, welche dem körperlichen 
Zustand zugrunde liegen können.

Unsere Indikationen und 
Schwerpunkte 

•	 Herz-Kreislauf-Erkrankungen (z.B. hoher 
 Blutdruck, Herzschwäche, Durchblutungs- 
 störungen, Zustand nach Herzinfarkt und 
 Schlaganfall)

•	 Burn Out – körperliche und psychische 
 Erschöpfungszustände

•	 Erkrankungen des Bewegungsapparates 
 (z.B. Rückenschmerzen, Bandscheiben- 
 probleme, Rheuma, Arthrose)

•	 Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes  
 mellitus, Übergewicht, Fettstoffwechsel- 
 störungen

•	 Nahrungsmittelunverträglichkeiten und 
 Allergien

•	 Störungen der Befindlichkeit durch   
 schwere Belastungen

•	 Naturheilkundliche Diagnostik und  
 Therapie bei Tumorerkrankungen

•	 Vorsorge- und Gesundheits-Check-ups

•	 Unterstützung bei der Entscheidungs- 
 findung des individuellen Therapie- 
 weges bei schwerwiegenden Erkrankun- 
 gen wie z.B. Tumorerkrankungen, 
 Multiple Sklerose u.a.

•	 Ernährungsmedizin und Heilfasten

•	 Orientierungshilfe in schwierigen Lebens- 
 situationen

Medizinische Krankheitsbilder und 
Indikationen, die wir in der Klinik  
nicht behandeln:

•	 Suchterkrankungen
•	 psychiatrische Erkrankungen
•	 Suizidgefährdung

•	 Palliativ- und Rundumpflege
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„Der Arzt verbindet nur deine 
Wunden. Der Innere Arzt 
aber wird dich gesunden. Bitte 
Ihn darum, so oft du kannst“

Paracelsus
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Vorsorge- und Gesundheits-Check-ups 
in der HG Naturklinik 
Oft zeichnet sich die Entwicklung einer Krankheit schon 
lange vor ihrem Erscheinen im Körper und im Gemüts-
leben ab. Deshalb bieten wir Ihnen unter dem Motto 
„Vorbeugen ist besser als Heilen“ ganzheitliche „Vorsor-
ge-Check-ups“ an. Sie ermöglichen oft eine Früherken-
nung sich anbahnender Erkrankungen und ein aktives 
therapeutisches Gegensteuern. Bei bereits bestehenden 
Erkrankungen können unsere Gesundheits-Check-ups 
dazu beitragen, nicht nur Symptome zu behandeln, son-
dern ganzheitlich und ursächlich die nächsten Schritte 
auf dem Weg zur Gesundheit zu erarbeiten.

Vegan-vegetarische Kost:  
gut für Körper und Seele!  
Studien belegen, dass das Risiko für Erkrankungen wie 
Herzinfarkt, Schlaganfall, hoher Blutdruck, Arterienver-
kalkung, Diabetes, Rheuma, Arthrose, Gicht, Überge-
wicht, ja selbst für Krebserkrankungen, steigt, je höher 
der Konsum an tierischer Nahrung, insbesondere an 
Fleisch, ist. 
In der HG Naturklinik erwartet Sie eine feine vegan-ve-
getarische Küche, die wenn möglich Produkte aus dem 
Friedfertigen Landbau von „Lebe Gesund“ bzw. aus kon-
trolliert ökologischem Anbau schonend verarbeitet.

Heilfasten für Seele und Körper  
Bei dieser Form des Heilfastens lernen Sie an einem Buf-
fet mit vegan-vegetarischen Speisen zu spüren, was und 
wie viel Ihrem Körper zuträglich ist. Sie speisen in ruhiger, 
harmonischer Atmosphäre, gewinnen Abstand von Ihrem 
Alltag. Sie können erfahren, welche belastenden Aspek-
te zu den ungesunden Essgewohnheiten führen und was 
Sie in Ihrem Alltag ändern können.
Heilfasten für Seele und Körper wirkt entgiftend, ent-
säuernd, entzündungshemmend und harmonisiert Stoff-
wechselvorgänge. Und das Gewicht reguliert sich auf 
dem Weg hin zu Ihrem Wohlfühlgewicht. Das während 
eines Heilfastens für Seele und Körper Erlernte können 
Sie zuhause in Ihren Alltag übertragen. 

Vitalisierende Mikronährstoffe

Eine optimale Versorgung des Orga-
nismus mit Mineralstoffen, Vitaminen, 
Aminosäuren und anderen Bausteinen, 
ist erforderlich, damit der Stoffwechsel, 
insbesondere das Nervensystem, das 
Immunsystem und das Hormonsystem 
gut funktionieren können.

Eisen-Screening 
Eisen ist von außerordentlicher Bedeu-
tung für alles Leben auf der Erde. Es 
ist das zentrale Element des Lebens im 
gesamten materiellen Kosmos.
Bei der Frage nach einem Eisenmangel 
bieten wir ein erweitertes Screening 
des Eisenstoffwechsels an, welches 
zuverlässige Aussagen und damit eine 
gezielte Therapie ermöglicht. 
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Ihre Anmeldung:

Wir sind 7 Tage in der Woche von 
8.00 bis 18.00 Uhr persönlich für 
Sie erreichbar.

Sie sind herzlich eingeladen, uns 
in Michelrieth zu besuchen. Wir 
führen Sie gerne durch unser Haus.

HG Naturklinik Michelrieth
Löwensteinstraße 15

97828 Marktheidenfeld-Michelrieth

 ' Tel. 09394 801-0

 7 Fax 09394 801-310

    @ info@naturklinik.com

www.naturklinik.com

Ihre Anreise:

Ausfahrt  
Marktheidenfeld

Unser Status:
Die HG Naturklinik Michelrieth ist eine nach § 30 
GewO konzessionierte private Krankenanstalt.

Für die Privatversicherungen erfüllt die HG Natur-
klinik die Voraussetzungen des § 107 Abs. 2 SGB 
V (stationäre Rehabilitation).

Für Beihilfeberechtigte ist die HG Naturklinik bei-
hilfefähig nach § 7 Abs. 1 BVO (stationäre Reha- 
bilitationsbehandlung).

Mit den gesetzlichen Krankenkassen besteht ein 
Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V für statio-
näre Vorsorgemaßnahmen.


