
Das Gesundheitsbuch

Kneipp von A–Z
von Dr. med. Mathäus Fehrenbach

ist wieder erhältlich!

Naturheilmethoden, vor allem nach Kneipp,
gewinnen immer mehr Anhänger: als Maß-
nahmen zur Vorbeugung gegen Infektions-
krankheiten, Kreislaufstörungen, Herzbe-
schwerden,Verdauungsstörungen,Verschleiß-
erkrankungen an Gelenken und Gefäßen und
gegen nervöse Störungen als Heilbehand-
lung.
Kneipp von A–Z informiert lexikalisch über
die wichtigsten gesundheitlichen Störungen
und die Möglichkeiten einer Kneipp’schen
Behandlung.
Der praktische Teil informiert unter ande-
rem über Kneippkuren im Heilbad und
Kneippanwendungen zu Hause.
Die Anwendung von Güssen, Bädern,
Wickeln und Dämpfen wird genau erklärt
und anhand von zahlreichen Abbildungen
ausführlich dargestellt.

Sie können das Buch 
zum Preis von D 15,–,
zzgl.Versandkosten, direkt
beim Autor bestellen!

Herrn Dr. med.
M. Fehrenbach
Postfach 1442
86825 Bad Wörishofen

Per E-Mail unter:
info@sanatfehr.de

Wieder erhältlich!


