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Medical-Wellness

SCHLOSSBERGHOF

Der Ansatz von „Medical Well-
ness“ begründet sich in der

Verbindung aus medizinischer Fach-
kompetenz in einer persönlichen
Atmosphäre mit einem angenehmen
Ambiente und dem Einsatz von physi-
kalischen Therapien, ergänzt mit alter-
nativen Angeboten in den Bereichen
Ernährung, Erholung, Fitness und
Sport.

In unserem Hause 
behandeln wir Gäste mit folgenden
Vorerkrankungen:

� Lungen- und Bronchialerkrankun-
gen (ohne Tbc)

� Katarrhe der oberen Luftwege
� Chronische Wirbelsäulen- und 

Gelenkserkrankungen (Rheuma, 
Bandscheibenschäden und 
Sporterkrankungen)

� Kreislauf- und 
Blutdruckregulationsstörungen

� Körperliche und nervöse 
Erschöpfung (Stress, Burn out)

� Übergewicht
� Sonstige gesundheitliche Probleme 

nach individueller Rücksprache.

Um entsprechende heilungsunterstüt-
zende Anwendungs- und Therapiepro-
gramme ermitteln zu können, benöti-
gen wir die Anamnese und Befunde
des Patienten, die den zu erstellenden
Konzepten zugrunde liegen. Diese
Rahmenbedingungen bilden die opti-
malen Voraussetzungen für ein medi-
zinisch fundiertes, ganzheitliches The-
rapieprogramm. 
Hierzu zählen selbstverständlich die
medikamentöse Einstellung des Patien-
ten (wenn erforderlich), die Ernährung
mit speziellen Diäten, Bewegungsthe-
rapien, Fitness- und Sportprogrammen
sowie Entspannungsübungen. Von er-
heblicher Bedeutung für eine optimale
Erholung ist auch das milde Alpen-
Reizklima Bad Reichenhalls und die
zauberhafte Landschaft des Berchtes-
gadener Landes. Eine Klimaverände-
rung ist durch keine Medizin zu erset-
zen.
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Eine neue Form 
der Rehabilitation    

und Regeneration
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Familie Gassner
Schlossberghof Marzoll · Sanatorium GmbH

D-83435 Bad Reichenhall/Marzoll · Schlossberg 5 
Tel. 0 86 51/700 50 · Telefax 0 86 51/700 548

Email: info@schlossberghof.de

Besuchen Sie uns im Internet:
www.schlossberghof.de
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