
Ungesunde Arbeitswelt?!

Spessart-Klinik Bad Orb GmbH
Unser Haus ist eine Rehabilitations- und Anschlussrehabilitations-
Einrichtung mit mehr als 130 Jahren Tradition. Wir verfügen über 320 
Plätze in 3 Abteilungen:

Klinik für Erwachsene I
Klinik für Innere Medizin
Chefarzt Dr. med. Rüdiger Haag
Telefon: (0 60 52) 87-283
E-Mail: dr.haag@spessartklinik.de

Klinik für Erwachsene II
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
Chefärztin Carolin Daube
Telefon: (0 60 52) 87-666
E-Mail: c.daube@spessartklinik.de

Klinik für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
Chefarzt Dr. med. Gerd Claußnitzer
Telefon: (0 60 52) 87-420
E-Mail: dr.claussnitzer@spessartklinik.de

Spessart-Klinik Bad Orb GmbH
Würzburger Straße 7–13
63619 Bad Orb
Telefon: (0 60 52) 87-666
Fax: 	 (0 60 52) 87-668
www.spessartklinik.de

Veranstaltungsort
Hotel an der Therme Bad Orb
Horststr. 1
63619 Bad Orb

100 kostenfreie Parkplätze am Hotel

Anmeldung
Ihre Teilnahme bestätigen Sie uns bitte bis zum 01.10.2015.
Telefax: (0 60 52) 87-668
E-Mail: ungesunde-arbeitswelt@spessartklinik.de

■	 Thema der Fortbildungsveranstaltung

	 „2. Zukunftswerkstatt (psycho)somatische Rehabilitation“
	� Die Landesärztekammer Hessen und die LPPKJP Hessen 

haben für die Veranstaltung 6 Fortbildungspunkte anerkannt.

	 Die Akkreditierung wurde vom HKM mit 0,5 Tagen bestätigt.

■	 Tagungsort/-zeit

	 Donnerstag, 5. November 2015
	 12.30 bis 18.30 Uhr
	 Hotel an der Therme Bad Orb
	 Horststraße 1
	 63619 Bad Orb

■ Ja, ich/wir komme/-n gerne.

Ich bin/wir sind:                    Person/-en

Name/Institution/Stempel

Datum/Unterschrift

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 50 ! / Person (30 ! für Stu-
denten und Psychologen in Ausbildung) zahlen Sie bitte bis 
zum 01.10.15 auf unser Konto bei der Evangelischen Bank eG,  
IBAN: DE55 5206 0410 0000 201 260, BIC: GEN0DEF1EK1 unter 
dem Stichwort „2. Zukunftswerkstatt“ ein.

2. Zukunftswerkstatt
(psycho)somatische Rehabilitation

5. November 2015
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2. Zukunftswerkstatt (psycho)somatische
Rehabilitation 

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Startschuss zu dieser Veranstaltungsreihe fiel im Jahr 2012 und wir 
freuen uns sehr, Sie heute zu unserer 2. Zukunftswerkstatt einladen 
zu dürfen.

Die moderne Arbeitswelt wirkt sich immer mehr auf die Gesundheit der 
Beschäftigten aus. Aber ist unsere Arbeitswelt wirklich so „ungesund“? 

Dieses und weitere interessante Themen wollen wir heute mit Ihnen 
gemeinsam beleuchten. Wir sind sehr stolz, dass wir hochkarätige Ex-
perten für diese Veranstaltung gewinnen konnten.

Wir sind uns sicher, Ihnen eine vielseitige und interessante Veranstal-
tung bieten zu können, mit sicherlich auch kontroversen Sichten und 
anregenden Diskussionen.

Mit freundlichen Grüßen

Tagungsablauf

UNGESUNDE ARBEITSWELT?!

Tagungsort:	 Hotel an der Therme, Bad Orb
Veranstalter:	 Spessart-Klinik Bad Orb GmbH
Moderation:	� Alexandra Dippel, Ärztliche Geschäftsführerin 

Spessart-Klinik Bad Orb GmbH

■	 12.30 Uhr	 Eröffnung mit einer Erfrischung

■	 13.00 Uhr	� Grußwort 

		  Dr. Dietrich Bihr

■	 13.15 Uhr	� „Verbitterungsstörung-Relevanz für den Reha-
Alltag und Behandlungsansätze“ 

		  Carolin Daube, Chefärztin Psychosomatik 
		  Spessart-Klink Bad Orb GmbH

■	 14.00 Uhr	� „Arbeitsplatzphobie“ 

		  Prof. Dr. Michael Linden, 
		  Ärztlicher Direktor Rehazentrum Seehof, Teltow

■	 15.00 Uhr	� „MBOR in der Kardiologie“ 

		  Dr. Rüdiger Haag,  
		  Chefarzt Innere Medizin und Kardiologie 
		  Spessart-Klink Bad Orb GmbH

■	 15.45 Uhr	 Kaffeepause mit Orber Leckereien

■	 16.30 Uhr	� „Stress auf neurobiologischer Grundlage 
und Behandlungsansätze“ 

		  Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, Universität Ulm

■	 17.30 Uhr	� �„Reha 2025 – welchen Herausforderungen 
müssen wir uns stellen?“

		  Thomas Hild-Füllenbach,  
		  Mitglied der Geschäftsführung 
		  der Deutschen Rentenversicherung Hessen

■	 18.15 Uhr	� Schlusswort 

		  Karl Spindler, Geschäftsführer 
		  der Spessart-Klinik Bad Orb GmbH

Referenten

Carolin Daube                       
Chefärztin Psychosomatik

Alexandra Dippel
Ärztliche Geschäftsführerin

Carolin Daube                   
Chefärztin Psychosomatik 
Spessart-Klink Bad Orb GmbH 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Prof. Dr. Michael Linden                    
Arzt für Neurologie, Psychiatrie, Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie und Psychologischer Psychotherapeut. Er ist Lei-
ter der Forschungsgruppe Psychosomatische Rehabilitation an der 
Charité und Ärztlicher Direktor des Rehazentrums Seehof der Deut-
schen Rentenversicherung Bund in Teltow/Berlin.

Dr. Dietrich Bihr                   
Gesellschafter

Dr. Rüdiger Haag                    
Chefarzt Innere Medizin und Kardiologie 
Spessart-Klink Bad Orb GmbH  
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie, Notfallmedizin

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer                  
Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer leitet die psychiatrische Universitäts-
klinik in Ulm sowie das von ihm 2004 gegründete Transferzentrum 
für Neurowissenschaften und Lernen. 

Thomas Hild-Füllenbach                   
Mitglied der Geschäftsführung 
der Deutschen Rentenversicherung Hessen

Karl Spindler                   
Geschäftsführer und Gesellschafter 

Karl Spindler                    
Geschäftsführer 


