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Die Bayerwald-Klinik liegt mitten in der schönsten Natur und 
zählt mit 249 Betten zu den größten Rehabilitationseinrich- 
tungen in der Oberpfalz. Der Naturpark Bayerischer Wald, das 
größte zusammenhängende Waldgebiet Europas, verwöhnt  
seine Gäste mit weiten Horizonten, entspannender Ruhe und 
besonders reiner Luft. 

Für die aktive Erholung sorgen Schwimm- und Sportstätten, 
Tennis- und Squashplätze, Kegelbahnen, ein Trimm-dich-Pfad 
sowie natürliche Rad- und Wanderwege in der näheren  
Umgebung. Zusätzlich tragen Angebote wie Yoga, Qi Gong oder 
Strickabende zur Entspannung und Meditation bei.

In den gemütlich eingerichteten Zimmern der Klinik sorgen das 
eigene Bad, TV und Telefon – und meistens auch ein eigener 
Balkon – für eine wohnliche Privatatmosphäre. Die Ausstattung 
der Klinik bietet alle Annehmlichkeiten und Serviceleistungen 
eines guten Hotels. Neben dem Therapiebecken haben unsere 
Gäste die Möglichkeit, nach Rücksprache mit dem zuständigen 
Arzt, die Sauna und die Sporthalle zu nutzen. Willkommen  

in der Bayerwald-
Klinik 
in Cham-Windischbergerdorf

Rehabilitation  ·  Natur  ·  Gesundheit

Wir kümmern
uns um Sie!

Mit dem PKW von Straubing kommend: Am ersten Kreis- 
verkehr vor Cham nehmen Sie die erste Abfahrt rechts und fah-
ren dann auf die B 85 bis Abfahrt Windischbergerdorf. An der 
Ampel biegen Sie rechts ab und fahren ca. 4 km nach Windisch-
bergerdorf. In der Ortsmitte biegen Sie nach rechts in die Klinik-
straße ein – diese Straße führt direkt zur Bayerwald-Klinik.

Mit dem PKW von Schwandorf kommend: Fahren Sie auf der 
B 85 bis zur Abfahrt Windischbergerdorf. An der Ampel biegen 
Sie rechts ab und fahren ca. 4 km nach Windischbergerdorf.  
In der Ortsmitte biegen Sie nach rechts in die Klinikstraße ein – 
diese Straße führt direkt zur Bayerwald-Klinik.

So finden Sie uns

Lage und Ausstattung

Hochqualifizierte Mediziner 
und umfangreiche Therapien  
für Ihre Gesundheit.

Hotelkomfort
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Unsere Leistungen
• Ärztliche Therapie
• Physio-, Sport- und physikalisch-balneologische Therapie
• Ernährungstherapie
• Psychologische Therapie
• Entspannungstherapie
• Gesundheitstraining
•	Ärztliche	Untersuchungen,	soziale	und	berufliche	Anamnese
• Planung von Diagnostik und Therapie
• Verlaufskontrollen, Sicherung der medizinischen Qualität
• 24-stündiger Notfalldienst
•	Medikamentöse Therapien
• Ärztliche Gesprächstherapie, Beratung und Motivation
• Sozialdienst
• Partner-Begleitangebot
•  Vielfältige Services rund um Ihren Aufenthalt, wie Fahrdienst, 

Freizeitprogramm, Patienten-Begleitservice, Kosmetik etc.

Kardiologie

Onkologie

Gastroentereologie



Herzlich willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren, 
wir freuen uns, dass Sie mehr über die Bayerwald-Klinik in 
Cham-Windischbergerdorf erfahren möchten. Die Bayerwald- 
Klinik ist eine Fachklinik für Rehabilitation und Anschluss- 
heilbehandlung in den Indikationen Kardiologie, Onkologie  
und Gastroenterologie. Mit moderner medizinisch-technischer 
Ausstattung, neuesten Behandlungsmethoden und einem  
vielfältigen Therapieangebot gehört die Klinik zu den qualitativ 
hochwertigen Rehabilitationseinrichtungen in Deutschland.       

Wir möchten Sie bei Ihrer Genesung in der Klinik unterstützen 
und begleiten: Tanken Sie neue Energie, sammeln Sie Kraft,  
mobilisieren Sie Ihren Heilungsprozess und überwinden Sie die 
Folgen Ihrer Erkrankung! In der Bayerwald-Klinik erwartet Sie  
ein	erfahrenes	Team	aus	Ärzten,	Pflegekräften,	Psychologen	
und Therapeuten, das diesen Weg gemeinsam mit Ihnen geht.

Wir möchten, dass Sie gesund werden, um den Anforderungen 
des Alltags wieder gerecht zu werden und um auch daheim  
die kleinen und großen Freuden wieder genießen zu können. 
Mit der Kombination aus modernster Medizin, therapeutischer 
Betreuung und wirksamer Natur sind Sie bei uns in guten  
Händen.

Ihr Team der Bayerwald-Klinik

Wir kümmern uns um Ihr Herz
Als Fachklinik für Kardiologie verfügt die Bayerwald-Klinik über 
modernste Diagnostik- und Therapiemöglichkeiten – Funktions-
einschränkungen des Herz-Kreislauf-Systems werden exakt  
erkannt, Leistungspotentiale aktiviert und stabilisiert. Ziel un-
serer Rehabilitationsmaßnahmen ist es, Krankheitsfolgen zu 
überwinden und Risikofaktoren zu verringern, um den Anforde-
rungen des Alltags und Berufs gerecht zu werden. 

Die Krankheit besiegen und neue Perspektiven entwickeln
Krebserkrankungen sind durch eine Vielzahl von sehr unter-
schiedlichen und gravierenden Krankheitsfolgen gekennzeich-
net und führen bei den Betroffenen zu vielfältigen Einschrän-
kungen in zentralen Lebensbereichen. Durch die Rehabilitation 
in der Bayerwald-Klinik sollen diese Beeinträchtigungen redu-
ziert werden. 

Hier gewinnen Sie  
wieder neue Kraft für  
den Alltag.

Kardiologie

Onkologie

Die Kraft
der Natur

Unser Haus bietet Ihnen den idealen  

Rahmen zur Erholung, Regeneration und  

Genesung. Idyllisch am Naturpark  

Bayerischer Wald gelegen, können Sie die 

Schönheit der Natur erleben und  

Erholung finden.

Mit gezielter Ernährung die Situation in den Griff bekommen
Die Rehabilitation bei Erkrankungen des Verdauungstraktes er-
fordert oft eine Anpassung der Ernährungsweise. So wird der 
Patient befähigt, nach dem Aufenthalt in der Bayerwald-Klinik 
zu Hause selbständig ernährungstherapeutische Maßnahmen 
umzusetzen. Nach der Operation vorkommende Narbenproble-
me – wie verminderte Belastbarkeit der Bauchmuskulatur – 
werden z. B. durch bewegungstherapeutische Maßnahmen ge-
lindert. Patienten mit künstlichem Darmausgang erfahren in 
Schulungen und Seminaren besondere Unterstützung. Schmerz-
bewältigungs- und Entspannungstraining unter psychologischer 
Anleitung runden das Behandlungskonzept ab.

Erfahrene Ärzte, Psychologen, Therapeuten, Sozialarbeiter und 
Mitarbeiter	des	Pflegedienstes	arbeiten	in	interdisziplinären	
Teams eng zusammen. Hierdurch werden die Voraussetzungen 
für eine erfolgversprechende Wiedereingliederung in den  
sozialen,	familiären	und	beruflichen	Alltag	geschaffen	und	der	
Genesungsprozess bzw. die bisherigen Therapieerfolge werden 
gefestigt.
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Gastroenterologie


