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Patientenaufnahme

Die Anmeldung erfolgt liber das Kliniksekre-
tariat. Im Regelfall sollte der Aufnahme eine
ambulante Vorstellung vorausgehen, damit
die Diagnostik und Therapie geplant und die
Behandlungsziele besprochen werden kon-
nen.

Fir die Aufnahme in die Tagesklinik wird ei-
ne stationare Einweisung bendétigt.

Unsere Bitte: Bringen Sie bitte alle wichtigen
Vorbefunde, Rontgen-, CT- und Kernspin-
aufnahmen zu dieser Vorstellung mit.
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Sehr geehrte Damen und
Herren, liebe Patienten,

Tageskliniken schlie3en eine Liicke zwischen der
vollstationaren Behandlung, dem klassischen Ar-
beitsgebiet der Krankenhauser, und der ambulan-
ten Medizin. Sie haben sich insbesondere bei den
Erkrankungen bewahrt, die eine komplexe Diag-
nostik und Therapie erfordern.

Der herkdmmliche Auftrag des Sana Rheumazen-
trums Baden-Wiirttemberg war es, besonders
schwer betroffene Rheumapatienten aufzunehmen
und vollstationar zu behandeln. Auf diesem Gebiet
verfuigen unsere Mitarbeiter liber besondere Erfah-
rungen und ein breites technisches Spektrum. Mit
unserer Tagesklinik stellen wir diese Leistungen
auch den Patienten bereit, die spezialisierter Dia-
gnostik und Therapie bedtrfen, dabei aber nicht
unbedingt im Krankenhausbett liegen mussen.

Wann im Einzelfall vollstationarer oder tagesklini-
scher Behandlung der Vorzug zu geben ist, hangt
von der Art der Erkrankung und der personlichen
Situation des Patienten ab.

Tagesklinische Behandlung kommt in Frage:

* wenn die Mobilitat nur maRig eingeschrankt ist
* wenn keine unmittelbare Gefahrdung durch die
rheumatische Erkrankung oder durch Begleit-

erkrankungen besteht

» wenn der Therapieerfolg nicht beeintrachtigt
wird durch die taglichen Fahrten zwischen der
Klinik und der Wohnung und wenn keine haus-
lichen Belastungen bestehen, die den Therapie-
erfolg beeintrachtigen kénnen.

Die Tagesklinik nimmt am 1.8.2003 ihren Betrieb
auf. Mit diesem Faltblatt méchten wir Sie auf das
Indikations- und Leistungsspektrum unserer neuen
Einheit aufmerksam machen.

PD Dr. A. Schnabel
Chefarzt und Leiter der Tagesklinik

Schwerpunkte

Die Schwerpunkte der tagesklinischen und vollstatio-
naren Behandlung sind weitgehend identisch:

» Diagnostik entzindlicher und nicht-entziindlicher
rheumatischer Erkrankungen

* medikamentose Einstellung

» begleitende physikalische Therapie und Ergotherapie

Voraussetzungen

Patienten mit folgenden Voraussetzungen kénnen
in der Tagesklinik behandelt werden:

» Fahrtzeit zur Klinik nicht mehr als 1 Stunde

* nur maRig eingeschrankte Mobilitat

» gesicherte hausliche Versorgung

» keine besonderen familidren Belastungen

* malig eingeschrankte Gelenkfunktion

» keine schweren Organkomplikationen der
rheumatischen Erkrankung

» keine schwerwiegenden Begleiterkrankungen
(Herz/Kreislauf, Lunge, Niere, Nervensystem u.a.)

Die Tagesklinik bietet:

 tagliche arztliche Visiten

+ umfassende Diagnostik

» individuelle Einstellung der medikamentdsen Thera-
pie, inshesondere bei vorausgegangenen Therapie-
versagen, Therapienebenwirkungen oder besonderem
Uberwachungsaufwand

» koordinierte arztliche, pflegerische Betreuung und
Physiotherapie, insbesondere wenn die vorherige
ambulante Behandlung nicht zum Erfolg flihrte

» umfassende Information und Schulung

Die Behandlung erfolgt lblicherweise an 5 Tagen pro

Woche. Jeder Behandlungstag umfasst 6-8 Stunden.

Die notwendige Gesamtdauer der Behandlung wird
individuell festgelegt.




