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Rehabilitation & Vorsorge
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Endlich aufatmen!

Weit schweift der Blick iiber Diinen und Deiche, iiber sanfte
Wiesen und majestdtische Kliffs. Im Wind klingt das Rauschen
des Meeres mit. Die Luft schmeckt nach Salz.
Wer hier ankommt, atmet auf.



Neue Orientierung finden
Gleich hinter den Diinen in Wenningstedt-Braderup liegt die
SyltKlinik, ein freundlicher Ort mit heller, einladender Atmosphare.
Hier schopfen Familien mit einem krebskranken Kind neue Kraft.
B l L Unter facharztlicher Leitung steht den kleinen und grof3en Gadsten ein
' ] hochqualifiziertes Team zur Seite, das hilft — nach der anstrengenden
Intensivtherapie — Korper und Seele wieder zu stabilisieren.
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Das besondere Heilklima und das vielfaltige Landschaftsbild der
Insel tragen zur Steigerung des korperlichen und seelischen Wohl-
befindens bei. Beim Wandern im Watt oder tiber bliihende Heide,
beim Erleben der wechselnden Gezeiten, beim Muschelnsammeln
oder Sandburgenbauen ldsst sich Erlebtes leichter verarbeiten und
so Raum finden zu neuer Orientierung.



Ein Ort zum Wohlfiihlen

Ganz und gar nicht wie eine Klinik, eher wie ein kleines insel-
typisches Dorf ist die SyltKlinik gebaut. Unseren Gasten stehen
hier behagliche, allergenarme Wohneinheiten fiir 2 bis 6 Personen
mit Dusche, WC und Telefon zur Verfiigung. Auch schone,
rollstuhlgerechte Unterkiinfte im Erdgeschoss sind ausreichend
vorhanden. Alle Gemeinschaftsraume sowie die Therapie- und
Funktionsraume sind barrierefrei zuganglich. Gerne kdnnen unsere
Gaste das Bewegungsbad, die Sauna oder auch den Fitnessraum
nutzen. Und wer seine Kreativitat entfalten will: Unsere Werk-

und Kreativraume stehen auch in der Freizeit offen.



Abstimmung mit der Heimatklinik

In enger Abstimmung mit den Heimatkliniken erarbeiten unsere

Fachkréfte die individuellen Behandlungspléne fiir unsere Gaste. Aber auch
dariiber hinaus haben wir immer ein offenes Ohr fiir ganz personliche
Wiinsche und Vorstellungen.

Familienorientiertes Konzept

Die Krebserkrankung eines Kindes ist auch fiir die Angehérigen extrem
belastend. In der SyltKlinik verfolgen wir daher einen ganzheitlichen Behand-
lungsansatz, der Eltern wie Geschwister mit einbezieht. Die Stabilisierung der
gesamten Familie sehen wir als unerldssliche Voraussetzung fiir die erfolgreiche
Rehabilitation des erkrankten Kindes. Medizinisch-therapeutische Leistungen,
Physiotherapie und psychosoziale Angebote unterstiitzen die ganze Familie in
diesem Prozess.




Erfahrungen teilen

Bis zu 25 Familien nutzen gemeinsam fiir vier Wochen die
umfangreichen Therapie- und Behandlungsmaoglichkeiten der
SyltKlinik. Der gemeinsame Aufenthalt unterstiitzt den
wertvollen Austausch mit anderen betroffenen Menschen.



Neue Wege entdecken

Auch in der Freizeit wird die
SyltKlinik zum idealen Ausgangs-
punkt fiir Unternehmungen aller Art.
Im Sommer lockt der Strand zum
Baden, Spielen, Toben. Oder einfach
nur im Strandkorb faulenzen und in
die Wolken blinzeln? Eine gemiditliche
Fahrradtour? Allein, zu zweit?

Mit der ganzen Familie? Oder mit
anderen Eltern?

Ausgedehnte Spaziergdnge sind
hier zu jeder Jahreszeit schon.
Kinder lieben den Ausflug ins Watt.

Barfu durch den Schlick stapfen,
tiber die Priele hiipfen, Watt-
schnecken und Krabben entdecken!
Oder eines von 3000 Insel-Schafen
streicheln? Strandgut sammeln?
Einmal eine Flaschenpost los-
schicken? Die Insel bietet Anregung
genug. Und das Team der SyltKlinik
halt fiir seine Gdste immer noch
einen Geheimtipp bereit.
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Willkommen in der SyltKlinik! SyltKlinik
Wenn Sie Fragen haben oder Detailinformationen Osetal 7
wiinschen, rufen Sie uns an oder schreiben 25996 Wenningstedt-Braderup
Sie uns einfach. Wir freuen uns tber |hr Interesse. Telefon: (0 46 51) 9490

Telefax: (04651) 949160
E-Mail: info@awo-syltklinik.de
www.awo-syltklinik.de

Konto: NOSPA (BLZ 21750000)
Kto.-Nr. 30-014161



