HAUS BARTHOLOMAUS

Erlenweg 7+ 86825 Bad Wdérishofen
Tel. 08247 / 9618-0Fax 9618-100 www.das-bartholomaeus.de

****x HAUS BARTHOLOMAUS, Kurhotel und Kneipp-Sanatorium fiir ambulante und stationire Kuren (§ 111),
beihilfefahig (§ 6+7 BVO und § 30 Gew.O), Privatkuren, RAL-Gltezeichen ,Kneippkur-Einrichtung", Bad Wo-
rishofen Diatstern, DIN EN ISO 9001:2008 zertifiziert

Ausstattung: 38 individuell ausgestattete, moderne Zimmer mit insgesamt 50 Betten, Arztpraxis, Labor, voll
ausgestattete Kneipp-Badeabteilung, Physiotherapie (Unterwassermassage, Stangerbad, klassische Massa-
gen, Bindegewebsmassagen, FuBreflexzonenmassage, Sportmassagen, manuelle Lymphdrainage), verschie-
dene Bewegungs- und Entspannungsangebote, LaStone-Therapie, medizinische FuBpflege, Hallenbad, Sau-
na, Infrarotkabine, Solarium, Fitnessraum, Kosmetik, umfangreiches Kulturangebot (u.a. Konzerte, Vortra-
ge, Ausfliige), Meditationsraum; W-lan mit kostenloser Flat-Rate mit dem eigenen Notebook.

Qualitativ hochwertige Kiiche (Frihstlicksbiffet, 4-Gang-Mittagessen, 3-Gang-Abendessen, 2 x wdchentlich
Abendbiiffet), mediterrane Vollwertkliche, vegetative Reduktionskost, Diabetikerdiat

Ganzheitliches, individualisiertes Serviceangebot (besitzergefiihrt)

Lage: am Stadtrand des Kneippheilbades Bad Woérishofen, sehr ruhig, unmittelbare Waldnahe, nur wenige
Gehminuten zum Stadt- und Kurzentrum, kiirzeste Verbindung zum Thermalbad

Therapieangebote

Ganzheitliches Naturheilverfahren nach Kneipp - Balneotherapie
- Physiotherapie
- Bewegungstherapie
- Erndhrungstherapie
- Ordnungstherapie

Indikationsspekrum Herz-Kreislauf-Erkrankungen
GefaBerkrankungen
Ein- und Durchschlafstérungen
Nervdse Stérungen, Nervenleiden
Stoffwechselerkrankungen
Uberempfindlichkeitsreaktionen, Allergien
Erkrankungen der Atemwege
Rheumatische und degenerative Erkrankungen

Premium Pravention ,Bewegung"

Heilfasten - Erndhrungstherapie
(nach Buchinger) - Bewegungstherapie
- Ordnungstherapie

Indikationsspektrum: Entschlackung
Entgiftung
Abbau Uberflissiger Fettreserven
Vorbeugung sogenannter Zivilisationskrankheiten
Anregung seelischer Fahigkeiten



Tinnitus-Therapie - individuelle Anpassung an das Patientenprofil
- Erarbeitung von Befunden und daraus resultierenden individuellen
Therapieplanen sowie Anpassung an den Behandlungsverlauf
- hoher Therapietransfer in den Alltag aufgrund der vermittelten Bewalti-
gungsstrategien

Thermalbaden - Balneotherapie (das Thermalbad ist rund 500 m entfernt)
- Bewegungstherapie

Indikationsspektrum  Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates
Osteoporose
Muskelverspannungen
Rehabilitation nach Gelenkoperationen

Heilwasseranalyse*: Mineral-Thermalwasser mit folgenden Anteilen je Liter Wasser (Angaben in mg)

Kationen: Calcium (6,73), Magnesium (2,76), Natrium (707,00), Kalium (4,50), Ammonium (2,60)
Anionen: Fluorid (6,16), Chlorid (751,00), Jodid (0,89), Sulfat (142,00), Hydrogencarbonat (440,00)

* Bayerisches Landesamt fiir Wasserwirtschaft

Fachkrafte

Arzt: spezialisiert auf schulmedizinische und naturheilkundliche Vorsorgediagnostik,
Balneologie und medizinische Klimatologie, internistische Grundausbildung,
Anti-Aging-Medizin

Praxisausstattung: Ultraschall Abdomen, Spirometrie, EKG, Belastungs-EKG, Ultraschall-

Knochendichtemessung, Age Scan, Koérperfettmessung, groBes Labor

Therapeuten: Kneipp-Bademeister
Kneipp-Bademeisterin und medizinische Bademeisterin

Kneipp-Bademeister, mediz. Bademeister, Masseur, Sportphysiotherapeut mit
Zusatzausbildung Lymphdrainage, Wirbelsaulentherapie nach Dorn, Zusatz—

ausbildung Muskelrelaxation nach Jacobson, Riickenschullehrer, Ubungsleiter

flr rheumatische Gruppen

Sport- und Gymnastiklehrerin, Krankengymnastin

Therapieausstattung: Stangerbad, Unterwassermassage, 3 Badewannen fiir medizinische Bader,
2 Paar Sitzwannen, 3 Paar FuBwannen, 2 Paar Armbader, 2 GieBplatze, Fango-
und Heusackaufbereitung, 2 Massageliegen, umfangreiche Grundausstattung
fir Gymnastikangebote mit Hilfsmitteln, hauseigene Wassertretstelle, Arm-
becken

Koch: Diatkoch (alle schulmedizinischen Diaten), Heilfasten, mediterrane Kost

Bad Worishofen, im September 2009



