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Kultur & Freizeit
Genießen Sie vielseitige Kultur- und Freizeitangebote im 
Haus, wie z. B. Ausstellungen, Musikabende, Kabarett, 
Kreativkurse und Gesundheitsvorträge. Aufenthalts-
räume, eine kleine Bibliothek, Billard und Gesellschafts-
spiele stehen zu Ihrer Verfügung. An den Wochenenden 
bieten wir Ihnen organisierte Ausflugsfahrten nach Bad 
Doberan und Umgebung an. Je nach Mobilität ist eine 
ärztliche Rücksprache ratsam.

Bad Doberan steht traditionell für Urlaub, Kuren und 
Erholung: eine reizvolle Mischung aus Backsteingotik, 
Klassizismus, Ostsee, Wäldern und Feldern erwartet 
Sie. Gerne beraten wir Sie persönlich und individuell 
zu unserem Kulturangebot.

Anreise & Information
So kommen Sie zu uns: Reisen Sie per Bahn oder in 
Ihrem Privatfahrzeug an. Der nahe Flughafen Rostock-
Laage bietet bundesweite Verbindungen. Auf Wunsch 
organisieren wir auch Ihren Kliniktransfer, holen Sie 
direkt im Krankenhaus oder von zu Hause ab. 

Für weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur  
Verfügung. Rufen Sie uns an!

Mitglied im  
Kompetenznetzwerk  
Orthopädie

Kontakt: 



Wissenswertes zur Klinik
Das „Moorbad“ Bad Doberan verfügt über 230 Betten: 
Sie wohnen während Ihrer Anschlussheilbehandlung in 
freundlichen Einzelzimmern mit Balkon (überwiegend), 
Bad, Telefon, Notrufanlage und Fernseher, der einen haus-
eigenen Infokanal besitzt. Bei Bedarf können Wäsche
automat, Trockner und Bügeleisen genutzt werden.  
Unser medizinisches Fachpersonal ist rund um die Uhr 
für Sie da. 

Im Haus stehen Ihnen unser Schwimmbad mit Sauna
bereich, Solarien, Kneippbecken, ein Panorama-Café mit 
Internetstation, Kiosk, Fußpflege sowie ein Friseur- und 
Kosmetikstudio zur Verfügung. Herzlich willkommen!

Schwerpunkte der Behandlung
Unser Ziel ist es, Sie gut auf die Belastungen des Alltags- 
und Berufslebens vorzubereiten: Mit der Anschlussheil-
behandlung (AHB) erlangen Sie krankheitsbedingt verloren 
gegangene Funktionen und Fähigkeiten wieder und somit 
auch Ihre körperliche und seelische Leistungsfähigkeit. 

Unsere AHB-Behandlungsschwerpunkte sind:
Verschleißerkrankungen und Funktionsstörungen  
an Gelenken und Wirbelsäule, Zustand nach  
Operationen und Unfällen

Künstlicher Gelenkersatz
Gelenkoperationen, z. B. Kreuzbandplastik
Knochen- und Wirbelbrüche
Amputationen
Konservative und operative Behandlung von 
Rückenleiden

Entzündlich-rheumatische Erkrankungen

Zustand nach rheumachirurgischen Eingriffen
Orthopädisch-rheumatologische Weiterbehandlung

Krebserkrankungen am Bewegungsapparat

Gelenkersatz- und Gelenkerhaltungsoperationen 
von Knochengeschwülsten
Behandlung von Tochtergeschwülsten (Metastasen) 
anderer Krebsarten
Behandlung der Krankheits- und Therapiefolge-
störungen, z. B. Tochtergeschwülste (Metastasen), 
Lymphödem

•
•
•
•
•

•
•

•

•

•

Medizinisch-therapeutisches 
Angebot
Ihre Behandlung liegt in den Händen eines professionellen 
Teams. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind 
qualifizierte Fachärzte, Pflegekräfte und Therapeuten. 
Wir entwickeln gemeinsam mit unseren Patienten  
individuelle Behandlungsprogramme, die auch Informa-
tionen und Fähigkeiten für die Zeit nach der stationären 
Behandlung vermitteln. 

Auszug aus unserem Therapieangebot:
Krankengymnastik
Sporttherapie
Ergotherapie
Hydro- und Balneotherapie
Moorbehandlungen
Massagetherapie
Elektrotherapie
Soziotherapie/Sozialberatung
Ernährungsberatung
Psychologische Angebote
Gesundheitsvorträge und Seminare
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